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Cursus Paptest volgens de NHG- richtlijnen 
Met de training Paptest volgens de NHG Richtlijnen van Bureau Scholing Op Maat 
ontwikkelen doktersassistenten, praktijkondersteuners en zorgprofessionals zich in 
vakinhoudelijk handelen. De training is gericht op achtergrond informatie en op de 
werkzaamheden in eigen praktijk. Het hele proces van het maken van een uitstrijkje komt aan 
bod. 

Voor wie is de training bestemd? 
• De training is bedoeld voor doktersassistenten/ praktijkondersteuners die het maken 

van een uitstrijkje in hun takenpakket hebben of daarmee gaan beginnen 
• Voor verpleegkundigen en ziekenverzorgenden die hun vaardigheden willen 

uitbreiden 
• Voor student DA/ vpk / VGig 

Doelstelling 
Na het volgen van de cursus 

• Weet de cursist waarom een paptest uitgevoerd wordt 
• Weet de cursist wat klaargezet moet worden om een paptest te kunnen verrichten 
• Kan de cursist pathologie van de baarmoedermond signaleren 
• Kan de cursist een paptest verrichten 
• Kan de cursist de uitslag van een paptest interpreteren 

 
Inhoud van de cursus 

• Van waar komt de naam paptest? 
• Anatomie van de vagina en de baarmoeder 
• Wat is baarmoederhalskanker? 
• De HPV-infectie 
• Het uitstrijkje 
• Randvoorwaarden voor het maken van het uitstrijkje 
• De taak van de professional 
• Wanneer is een uitstrijkje niet nodig? 
• Wanneer wordt een uitstrijkje uitgesteld? 
• De benodigdheden 
• Betekenis van de uitslagen 
• Wat kan er macroscopisch waargenomen worden en de betekenis ervan. 
• Skills 

 
Duur van de cursus 
De theorie wordt op ons digitale platform gevolgd, u hebt 1 week hiervoor 
Fysiek in de trainingscentrum: vragen en praktijk 
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Data lestijden: 
1 dag van 3 van 18u- 21u 

Stage 
De cursist regelt zelf een afspraak op een huisartsenpraktijk om mee te lopen 

De kosten 
De cursus kost Fl. 175,- 
Inschrijfgeld fl. 50,- 
Toegang tot digitale Platform fl. 50,- 

 
Voertaal 
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL. 

 
Competenties 
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit 

 
Certificaat 
Na het volgen van de training ontvangt u een certificaat voor het uitvoeren van het 
cervixuitstrijkje in een skills lab setting. U kunt daarna de handeling in de praktijk onder 
toezicht uitvoeren, waardoor u zich verder in de praktijk bekwaam. Op het moment dat u zich 
volledig bekwaam acht kunt u de handeling zelfstandig uitvoeren. 


	Cursus Paptest volgens de NHG- richtlijnen
	Voor wie is de training bestemd?
	Doelstelling
	Inhoud van de cursus
	Duur van de cursus
	Data lestijden:
	Stage
	De kosten
	Voertaal
	Competenties
	Certificaat

